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Sauvetage Secouriste du Travail (MAC SST)

  Méthode Pédagogique
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Nombre de participants :
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Objectif de la formation

Le Secouriste Sauveteur du Travail doit être capable d'intervenir efficacement face à une 
situation d'accident et, dans le respect de l'organisation de l'entreprise et dans les 
procédures spécifiques fixées en matière de prévention, de mettre en application ses 
compétences au profit de la santé et sécurité du travail. 

Contenu de la formation

- Une évaluation à partir d'accident du travail simulé permettant de repérer les écartspar 
rapport au comportement du SST

- Une partie consacrée à la révision des gestes d'urgences

- Une partie consacrée à l'actualisation de la formation

- Une partie consacrée aux risques de l'entreprise

- Une partie consacrée aux modifications du programme

Méthode pédagogique

- Exposé et débats, Travaux de groupe, mise en situation simulée

Matériel pédagogique

- Documents de référence de l'INRS, Plan d'intervention SST
- Maquillage professionnel, Mannequins (adulte, enfant et nourrisson), Défibrillateur,      
0Outils pédagogiques

Durée, Modalités

- Au minimum 7 heures en face à face pédagogique, auxquelles il convient d'ajouter en 0tant 
que de besoin le temps nécessaire pour traiter les conduites particulières à tenir liées 0"aux 
risques spécifiques de l'entreprise" pour un groupe de 4 à 10 0stagiaires maximum
- Détenteur de sa formation SST

Qualification du formateur et Certtification

- Formateur de Secouriste Sauveteur du Travail (certifié par l'INRS)
- A l'issue de la formation, le stagiaire recevra un certificat de SST délivré par le réseau 
0FORPREV 2 , ainsi qu'une attestation de formation, après avoir été validé par une  
0certification selon le référentiel de l'INRS.


