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Habilitation Electrique "HOBO"
. R

Objectif de la formation

Permettre a votre personnel de découvrir le contexte réeglementaire et technique du risque électrique.
Effectuer en sécurité des travaux "Non éléctriques”, changement d'ampoule simple, réarmement du
dijoncteur, changement d'un fusible. Permettre de rentrer en sécurité dans un environnement
électrique pour des agents de sécurité ou personnels d'entretien.

ﬂ)ntenu de la formation

- Origine de I'électricité

- Notion de base d'électricité

- Les risques électriques

- Protection contre les dangers électriques

- Effets sur le corps humain et ses conséquences

- Moyens de protection, de prévention

- Conduite a tenir en cas d'électrocution, électrisation
- Information VAT

- Domaines de tension, habilitations, zones

- Risques d'incendie dans les installations électriques
- Connaissances générales

- Normes, décrets, reglementations

DANGER - Visites des locaux
ELECTRIQUE

/

Méthode pédagogique

- Exposés et débats, Travaux de groupe, mise en situation simulée

Matériel pédagogique

- Vidéo projecteur + ordinateur portable + films en salle
- Plan d'entreprise et consignes de sécurité
- Livrets de formation

Durée, Modalités

- Au minimum 7 heures pour un groupe de 10 stagiaires maximum
- Tout public sans prérequis

Qualification du formateur et certification

- Formateur Securité Incendie et Assistance a Personne (SSIAP)
- A l'issue de la formation, le stagiaire recevra une attestation de formation, aprés
avoir été validé par un QCM écrit non certificatif de 20 questions
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